Une récente étude de 2024 réalisée par la société Quidnovi révele que la quasi-totalité des polynésiens

SoIt consomment des poissons et consomment des crustaces et coquillages issus
de la péche lagonaire.

La peche lagonaire se définit selon 3 critéres: le lieu de peche (lagon, passe, tombant extérieur), le type
d’engin utilisé pour pécher (canne & péche, filet, parc & poissons...) et les espéces ciblées.

Dans cette étude, les petits pélagiques comme les ature etles paru (poissons de profondeur) sont considérés
comme produits de la péche lagonaire.

Non - monétaire :

Pour les produits lagonaires, les dons et la péche sont la source
d’approvisionnement majoritaire des foyers. Les mogasms « officiels » ne
représenteraient qu'une faible part du total (environ 10 %), & I'exception de la
zone du Grand Papeete (Pirae-Arue-Mahina, Punaauia, Faa'a-Papeete).

N
— Lo peehe dans les foyers Autoconsommation : le consommateur a péché lui-méme son produit.

La péche est pratiquée par de nombreux foyers
polynésiens.

Pourles Australes, seulement des produits lagonaires
Parmi ces foyers de pécheurs, les méthodes les consommeés sont acheteés.
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Revenus:

Les ventes de produitslagonairesreprésententune source
de revenus significative pour certains ménages
polynésiens, via I'achat aupres d'un particulier, achats
en bord de route et achats aupres d'un pécheur.
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En tant que citoyens et NOS ressSources . Marquises

consommateurs, nous lagonaires

sommes tous concernes
par ces enjeux...

Je n‘achete pas de produits de la mer péchés de maniere illégale.

Je m'informe, respecte et parle des regles de péche et de vente a mon
entourage.

Je péche de maniere responsable et en respectant mon environnement :

@
j'évite la capture de poissons qui dorment, d'abimer les coraux, je connais scu n nez- mo.
la quantité dont j'ai besoin et je respecte cette quantité.. . ,e
pour avoir plus d’'infos !

Je ne péche que des poissons que je connais, apres m'étre renseigne
sur la comestibilité.

Je réduis mon empreinte environnementale : limiter |'utilisation des
produits chimiques et de plastiques, nettoyage des plages etc ...

Certaines zones ont des régles de péche différentes !
www.ressources-marines.gov.pf/cartes-thematiques/zpr/
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