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Edito

Jaorana,

La tenue prochaine de la conférence-atelier Tahiti Aquaculture 2010 est a
n’en pas douter un événement majeur. C’est la premiere fois qu’un si
grand nombre de pays et territoires sont réunis pour débattre des problé-
matiques de ’aquaculture. Le dernier colloque sur ce sujet remonte a
1989.

Cette conférence-atelier constitue une occasion unique pour dégager des
idées fortes sur le type d’aquaculture a développer en priorité dans les
milieux insulaires tropicaux. Elle devra également jeter les bases d’une
collaboration plus étroite entre les pays et territoires, mais aussi entre les
nombreux organismes scientifiques présents et le secteur professionnel.

Quelle aquaculture pour les petits états et territoires insulaires ?

Quel est le bon choix de développement entre une aquaculture en cycle
fermé maitrisant tous les parameétres depuis la reproduction des espéces
ou bien une aquaculture plus artisanale prélevant sur la ressource dans le
milieu environnant ?

Nos milieux insulaires tropicaux disposent d’ atouts importants que sont
la biodiversité et I’environnement sanitaire encore preéserve. Sachons en
tirer partic de maniére durable afin que nos populations et tout particuli¢-
rement celles des 1les ou atolls qui n’ont d’autres ressources que cette
richesse naturelle en bénéficient pour assurer leur développement €cono-
mique et social.

Cette conférence-atelier est une occasion unique de favoriser la rencontre
des professionnels avec les experts de haut niveau et avec [’ensemble des
compétences scientifiques, institutionnelles, qui nous ont fait I'honneur de
leur participation.

Bonne conférence a tous

Temauri FOSTER
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Tridacna maxima est I’espéce de bénitier la plus représen-
tée en Polynésie francaise. Tridacna squamosa n’a quant a
elle été répertoriée en tres faible abondance que sur la
pente externe du récif de Tubuai, elle pourrait étre
présente dans des 1les voisines, voire dans certains atolls
des Tuamotu. Notons que les bénitiers se raréfient dans
les fles de la Société et sont absents des fles Marquises.

Le programme bénitiers du SPE vise en priorité une
gestion durable de I’exploitation de Tridacna maxima. En
effet, le marché local de la chair de Tridacna maxima
exportée depuis les Tles (Tuamotu de 1’Est et Australes)
vers Tahiti a ét¢ estimé en 2002 a environ 50 tonnes par an
et serait de 1’ordre de 70 tonnes actuellement.

En Polynésie frangaise, la délibération N° 88-184/AT du
08 décembre 1988 interdit la péche, le transport, la déten-
tion, la commercialisation et la consommation de bénitiers
de taille inférieure & 12 cm.

Au niveau du commerce international, I’espéce Tridacna
maxima considérée comme la moins menacée des 9 especes
de bénitiers est listée a ’annexe 1I de la CITES, Convention
de Washington sur le commerce international des espéces
sauvages menacées d’extinction . Mais, dans ce cadre,
’exportation de bénitiers ne peut étre autorisée sans assu-
rance soit d’une gestion durable des stocks naturels, soit
d’une origine durable (aquaculture) des individus.

Bouée couverte de bénitiers dans un lagon caractéristique
dit "a bénitiers" des Tuamotu de I'Est

L 'aquaculture du bénitier en Polynésie frangaise

la technique paumotu de collectage pour un développement durable

Dans ce contexte local et international, des travaux ont été
conduits dans les Tuamotu-Est et aux Australes par le service
de la péche depuis fin 2001 sur deux axes :

- I’étude des stocks et des pécheries de bénitiers avec un
objectif de gestion durable de I’exploitation des bénitiers dans
les lagons abondants en bénitiers (cf. TVT N°19, travaux en
partenariat avec I'IRD et I'UPF) , ¢’est-a-dire ceux des
Tuamotu-Est, voire de certaines iles des Australes ;

- la faisabilité technique et économique d’une aquaculture de
bénitiers simple, adaptée a certaines iles et basée sur les tech-
niques de collectage, d’¢élevage et de repeuplement de béni-
tiers.

D’une facon globale, le captage ou collectage de naissain de
bivalves présente de nombreux avantages :

- le captage permet d’éviter de capturer des individus
sauvages juvéniles et ou adultes reproducteurs, et donc
empéche I'impact de prélevements directs sur les stocks
naturels fixés,

- le collectage permet d’augmenter le taux de fixation et de
survie du naissain sur les supports ou collecteurs artificiels
(par rapport au taux de fixation et de survie sur le substrat
naturel), il permet donc ainsi d’augmenter les stocks présents
dans le milieu,

- la présence de nouveaux stocks d’individus en collectage
puis en ¢levage favorise en général (deés que ceux-ci attei-
gnent I’dge d’émission de gamétes) le développement de
pontes réussies et donc un meilleur renouvellement des stocks
naturels,

- le collectage permet aussi d’éviter d’avoir recours a des

apportts de naissain d’écloseric provenant de certaines souches
ou d’autres espéces (via des importations par exemple), ce qui
limite les risques aussi bien au niveau sanitaire que génétique,
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la technique paumotu de collectage pour un développement durable

- le cofit d’investissement et de fonctionnement des
produits issus de la technique de collectage est toujours
bien inférieur a celui de produits issus de techniques
d’écloserie.

Si le collectage ¢tait démontré, il nous ¢tait alors possible
d’envisager :

- a court terme une aquaculture durable de bénitiers issue
de collectage pour I’exportation (marché international de
niche de I’aquariophilie, marché de la chair), pour
1"éco-tourisme sur le marché local, et pour le repeuple-
ment dans des Zones de Péche Réglementée (cf. photo
ZPR de Tatakoto);

Zone de péche réglementée de Tatakoto réalisée a la demande de la
population et de la commune. Sur 5 km2, la péche est interdite : "tapu"”

d'apres Gilbert et al. 2005.
- a moyen et long terme, une exploitation aquacole et
halieutique durable de bénitiers de collectage pour le
marché local (voir méme international) de la chair par les
techniques de repeuplement et les méthodes de jachéres ou
« rahui ».

Agrdégations naturelles de bénitiers formant des collines
sous-marines ou "mapiko"

Le collectage de bénitiers est une technique qui s’apparente
au captage sur support artificiel de naissain de moules ou
d’huitres en France, ou d’huitres perliéres en Polynésie
frangaise. Ces filicres mytilicole, ostréicole et perlicole se
sont d’ailleurs développées grace a I’apport de naissains par
le collectage. Sur la base de ces exemples et des avantages
précités, et sur la base de témoignages de fixation impor-
tante de naissain de bénitiers dans certains lagons ot les
bénitiers sont abondants, nous avons lancé fin 2001 des
¢tudes sur la faisabilité technique du collectage, de
I’élevage, du transport et du repeuplement du bénitier.

Naissain de bénitiers sur collecteur : noter que seuls environ
20% des bénitiers sont colorés et donc intéressants pour les
marchés de I'aquariophilie et de 'éco-tourisme.

Ces travaux se sont déroulés dans les lagons les plus
propices a cette activité (présence de mapiko : agrégats
naturels de bénitiers vivants, cf. TVT N°19) des communes
demandeuses (Tatakoto et Fangatau), avec I’aide dun
technicien polynésien spécialisé en aquaculture (Laurent
YAN), des municipalités et de la population.

Les conditions favorables au développement d’une activité
de collectage (et de repeuplement) de bénitiers dans un
lagon sont donc les suivantes : présence d’accumulations
naturelles de bénitiers vivants ou de coquilles de bénitiers,
volonté des populations et des autorités locales a ouvrir le
lagon au collectage, présence de porteurs de projet sur I'le,
¢t contacts et débouchés sur les marchés.
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- des pontes de ces bénitiers réensemencés ont €té observées,
et des fixations naturelles de nouveaux naissains de 15 % en
moyenne ont ét¢ observés sur les stocks de bénitiers réense-

C’est ainsi que pour la premiére fois dans le monde, la fai- mencés.

sabilité du captage de naissain de bénitiers a pu étre

démontrée. Les principaux résultats obtenus sont les En 2004, aprés un peu plus de 2 années de travaux expéri-

suivants : mentaux dans ces deux atolls éloignés des Tuamotu de 1’Est,
araison de 1 a 3 missions par an, plus de 100 000 naissain

- au bout de la troisieme année, plus de 75 % des stations ont ét¢ collectés sur moins de 200 m? de supports artificiels,

de collectage posées développent une réussite au collec- et 36 000 bénitiers issus de collectage ont été réensemences.

tage avec des densités obtenues supérieures a 100 indivi-

dus par m?, soit plusieurs dizaines de fois supérieures aux Pour plus d'information, voir le "Poster bénitiers PSI2009"

densités de juvéniles observées dans les mémes lagons sur téléchargeable sur le site www.peche.pf, rubrique

substrat naturel, "Aquaculture”.

- une année de croissance est gagnée en élevage en radeau
(bénitiers détroqués aprés collectage et disposés sur un
support adapté et immergé) en comparaison avec les
animaux sauvages,

Les ¢levages en radeaux sont plus coliteux mais plus
performants que les élevages en enclos

Quelques courbes de croissance du bénitier Tridacna maxima
dans le Pacifique Sud (d'apres Lucas, 1994 et Yan, 2005) : la
croissance en €levage est bien meilleure,

- des taux de survie supérieurs a 95 % sont obtenus sur du
naissain de moins de 8 cm apres traitement a 1’eau douce

(contre les épibiontes néfastes et sensibles tels que
ascidies, cliones, crabes) et transport des bénitiers de col-
lectage vers Tahiti (la durée de transport a sec a tempéra-
ture acclimatée devant étre inférieure a12 heures),

- des taux de survie moyens de 32 et 52 % ont €t€ obtenus
3 o 3 1
a Tatakoto et Fangatau respectivement 3 ans % et 4 ans Mini "mapiko” de bénitiers réensemencés, une technique

aprés réensemencement des bénitiers issus de collectage favorisant le repeuplement : des pontes sont observées et de
dans le méme lagon, nouveaux juvéniles viennent se fixer sur ces agrégations.
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Les nouvelles mesures visent a réglementer les activités de
collectage, d’élevage et de repeuplement du bénitier par les
textes suivants : délibération N° 2007-98 du 03 décembre
2007, arrété N° 0009/CM du 08 janvier 2008 modifié par
I"arrété N°1213/CM du 27 aoGt 2008. Les objectifs en sont
les suivants :

- ouvrir ces activités aux populations de certaines iles €loi-
gnées disposant des facteurs environnementaux favorables
au succes du collectage (actuellement seul Tatakoto, atoll
pilote, est ouvert au collectage par 1’arrété N© 1248 CM du
04 septembre 2008),

- permettre d’engendrer durablement des revenus complé-
mentaires aux populations des iles propices au collectage
tout en préservant la ressource en bénitiers de ces lagons,

- initier et développer des actions de repeuplement a but
halieutique dans les zones de péche réglementées de ces
lagons et d’autres iles ot les bénitiers se raréfient,

- initier et développer des actions d’élevage de bénitiers
pour les aménagements lagonaires dans le cadre de
I’éco-tourisme (jardins « fleuris » sous-marins ...).

Pour suivre ces activités et éviter toute intrusion de béni-
tiers sauvages, des cartes de collecteur et d’éleveur de
bénitiers sont mises en place avec un systeme de tragabi-
lité.

Enfin, une réglementation visant a soutenir I’exportation
de bénitiers issus de collectage est projetée afin de :

Station de collectage et bénitiers collectés a différentes tailles.
Il est prétérable de les détroquer a partir de 4 cm.

- proposer un nouveau produit unique sur le marché
mondial,

- mettre en place une activité¢ durable devant avoir & moyen
terme un impact positif sur la ressource, et done permettant
d'améliorer son exploitation.

En conclusion, I’exemple de Tatakoto ot les porteurs de
projet de collectage devraient pouvoir démarrer leur
activité d'ici la fin de 'année 2010 pour de premicres
exportations début 2012, doit nous servir pour envisager le
développement de la filiére a moyen terme avec
I’ouverture de nouveaux lagons, et de nouveaux marchés a
rechercher.

Laurent Yan expliquant aux éléves de Tatakoto ses travaux de
collectage réalisés avec le service de la Péche et la commune.

Les couleurs du manteau des bénitiers sont appréciées par les aqua-
riophiles. Certaines coquilles sont parfois particuliéres : rosacées a
['intérieur ou jaune fluo a I'extérieur.
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pensons-y !
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Risotto de fruits de mer
du Pacifique

Elaboration de la recette

1) Cuire les coquillages : Nettoyer a I'eau claire froide les pahua et les maoa.
Blanchir séparément (départ a 'eau froide), les cuire séparément dans une eau froide
a peine salée et parfumée avec du laurier pendant 3/4 d'heure.
La cuisson sera terminée dans le fumet de poisson apres avoir taillé les crustacés en dés.

2) Préparer le fumet de poisson : (Comme indiqué dans "Les petits savoirs du goGt" n°1).
Passer le fumet de poisson au terme de la cuisson. Parfumer au safran.

3) Préparer la garniture : Tailler I'espadon en dés
et pocher pendant une minute dans le fumet de poisson.

4) Cuire le riz : Ciseler finement 'oignon, éplucher et écraser les gousses d'ails.
Chauffer dans le sautoir avec de I'huile d'olive.
Ajouter les crevettes et les laisser rougir sur toutes les faces.
Laisser suer l'oignon et l'ail. Verser le ris dans cette préparation et laissez le nacrer.
Ajouter les pahua, les maoa et I'espadon.
Mouiller avec le fumet de poisson selon les proportions marquées sur le paquet de riz.
Saler, poivrer et porter a ¢bullition en remuant délicatement avec un spatule e bois.
Cuire au four couvert 15 a 18 minutes selon le riz choisi.

5) Le dressage : dresser harmonicusement le riz et sa garniture, soit sur une assictte

individuelle, soit dans u poélon en cuivre.
Servir chaud.

Votre recette est le fruit de la collaboration active entre ’Etablissement pour la Valorisation des Activités Aquacoles et Maritimes (EVAAM),

I’encadrement du Lycée hotelier du Taaone, la société OBA PUB et le troubadour de la cuisine polynésienne Monsieur Jean-Pierre Despériers.
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